
 UBND THÀNH PHỐ NHA TRANG   

    TRƯỜNG MN VĨNH TRUNG   

       THỰC ĐƠN HÀNG NGÀY  

      TUẦN 02 THÁNG 4 TỪ NGÀY 07/4  ĐẾN  12/4/2025  

THỜI GIAN  
THỨ HAI  

07/4 
THỨ BA   

08/4 
THỨ TƯ  

09/4  
THỨ NĂM  

10/4  
THỨ SÁU  

11/4  
THỨ BẢY  

12/4  

SÁNG  

Nghỉ Lễ  

Giỗ Tổ Hùng Vương 

Phở nam thịt heo  

củ cải  

Bánh canh  

tôm thịt  
Mì quảng thịt gà  

Mì tôm thịt heo, 

trứng 
Cháo thịt bò   

 Sữa Mega grow Sữa Nutrikid Sữa Mega grow  Sữa Nutrikid  Sữa Mega grow 

  
  

TRƯA  
  
  

  

 
 CƠM  TRẮNG    

KHO    Gà tiềm 
Ba chỉ kho  

trứng cút cà chua 

 

Cá thu sốt cà chua 
 

 

Bò xào chua ngọt  
 Thịt heo kho  

đậu khuôn 

CANH, 

XÀO   

 

Cải bó xôi thịt bò Canh chua cá  

diêu hồng 

Bí chanh thịt heo, 

Bông cải xào  

đậu hủ 

 
Mồng tơi, mướp  

nấu tôm 
Rau ngót thịt heo 

TRÁNG  

MIỆNG  
 Nước cam Dưa hấu Thanh long 

 
Chuối  

   

XẾ  
  

 
Cháo cá thu 

 đậu xanh  
Bò kho bánh mì  

Cháo hải sản  

cà rốt, khoai tây  

 
Bánh canh vịt Phở bắc thịt gà 

 Bánh su kem Sữa đậu đỏ Sữa Nutrikid 
  

Sữa chua uống Nước chanh 

                                NGƯỜI LÊN THỰC ĐƠN                                                                                     HIỆU TRƯỞNG  
  
  

                                          

                                         Thái Vân Anh                                                                                                Võ Thị Ánh Tuyết   
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